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Tabela 2.1a

PRE-DIMENSIONAMENTO: VALORES DE y, E y;

TIPO || 1 2A 2B 3 4A 4B 5A 5B 6 TIPO
7 %

0 ¢
l—i y2 PARA LAJES ARMADAS EM CRUZ A —f
1,00 | 1,50 | 1,70 | 1,70 | 1,80 | 1,90 | 1,90 | 2,00 | 2,00 | 220 | 1,00
1,05 | 148 | 167 | 168 | 1,78 | 186 | 189 | 197 | 198 | 217 | 1,05
1,10 | 146 | 164 | 167 | 1,76 | 1,83 | 1,88 | 1,94 | 1,97 | 215 | 1,10
1,15 | 1,44 | 161 | 165 | 1,74 | 1,79 | 1,87 | 191 | 1,95 | 212 | 1,15
1,20 | 1,42 | 158 | 1,64 | 1,72 | 1,76 | 1,86 | 1,88 | 1,94 | 210 | 1,20
1,25 | 1,40 | 155 | 162 | 1,70 | 1,72 | 1,85 | 185 | 1,92 | 207 | 1,25
1,30 | 1,38 | 152 | 1,61 | 168 | 169 | 184 | 182 | 1,91 | 205 | 1,30
1,35 | 1,36 | 149 | 159 | 166 | 165 | 183 | 179 | 1,89 | 202 | 1,35
140 | 1,34 | 146 | 158 | 164 | 162 | 182 | 1,76 | 1,88 | 2,00 | 1,40
145 | 132 | 143 | 156 | 162 | 158 | 1,81 | 1,73 | 1,86 | 1,97 | 145
1,50 | 1,30 | 140 | 1,55 | 160 | 1,55 | 1,80 | 1,70 | 1,85 | 195 | 1,50
155 | 128 | 1,37 | 153 | 158 | 151 | 1,79 | 167 | 183 | 1,92 | 155
160 | 126 | 134 | 152 | 156 | 148 | 1,78 | 1,64 | 1,82 | 1,90 | 1,60
165 | 124 | 131 | 150 | 154 | 144 | 1,77 | 161 | 1,80 | 1,87 | 1,65
1,70 | 122 | 128 | 149 | 152 | 141 | 1,76 | 158 | 1,79 | 1,85 | 1,70
1,75 | 1,20 | 125 | 1,47 | 150 | 137 | 1,75 | 155 | 1,77 | 182 | 1,75
1,80 | 1,18 | 122 | 1,46 | 148 | 1,34 | 1,74 | 152 | 1,76 | 180 | 1,80
185 | 1,16 | 1,19 | 1,44 | 146 | 130 | 1,73 | 149 | 1,74 | 1,77 | 1,85
1,90 | 1,14 | 1,16 | 1,43 | 144 | 127 | 1,72 | 146 | 1,73 | 1,75 | 1,90
1,95 | 1,12 | 1,13 | 1,41 | 142 | 123 | 1,71 | 143 | 1,71 | 1,72 | 1,95
22,00 | 1,10 | 1,10 | 140 | 140 | 120 | 1,70 | 140 | 1,70 | 1,70 | 22,00
y3 PARA VIGAS E LAJES
1,15 (MPa) VIGAS E LAJES NERVURADAS LAJES MACICAS
250 25 35
320 22 33
400 20 30
200 17 25
600 15 20

Extraida da NBR 6118:1980, adaptada por L.M. Pinheiro e P.R. Wolsfensberger

dest = £ Iyz.ysonde £ = £, = menor vao. o = tensdo na armadura para solicitagéo de célculo.

Procedimento abandonado pela NBR 6118:2003, mas que pode ser util em alguns casos.
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Tabela 2.1b

PRE-DIMENSIONAMENTO: VALORES DE v,

1 s, ) 4 j S —

TIPO L::be. ;;;Ib; /ijfb_ 10 I gi 1/1I ng? 12 th; TIPO
‘. ¢,

Y :Z v3 PARA LAJES ARMADAS EM CRUZ v :Z
<0,50 - - 0,50 0,50 - 0,50 <0,50
0,50 0,50 0,50 0,50 0,50 0,50 0,50 0,50
0,55 0,59 0,72 0,61 0,72 0,65 0,66 0,55
0,60 0,67 0,90 0,70 0,90 0,77 0,80 0,60
0,65 0,73 1,05 0,78 1,05 0,87 0,92 0,65
0,70 0,79 1,19 0,84 1,19 0,96 1,01 0,70
0,75 0,83 1,30 0,90 1,30 1,03 1,10 0,75
0,80 0,87 1,40 0,95 1,40 1,10 1,17 0,80
0,85 0,91 1,49 0,99 1,49 1,16 1,24 0,85
0,90 0,94 1,57 1,03 1,57 1,21 1,30 0,90
0,95 0,97 1,64 1,07 1,64 1,26 1,35 0,95
1,00 1,00 1,70 1,10 1,70 1,30 1,40 1,00
1,10 1,00 1,70 1,09 1,70 1,30 1,39 1,10
1,20 1,00 1,70 1,08 1,70 1,30 1,38 1,20
1,30 1,00 1,70 1,07 1,70 1,30 1,37 1,30
1,40 1,00 1,70 1,06 1,70 1,30 1,36 1,40
1,50 1,00 1,70 1,05 1,70 1,30 1,35 1,50
1,60 1,00 1,70 1,04 1,70 1,30 1,34 1,60
1,70 1,00 1,70 1,03 1,70 1,30 1,33 1,70
1,80 1,00 1,70 1,02 1,70 1,30 1,32 1,80
1,90 1,00 1,70 1,01 1,70 1,30 1,31 1,90
2,00 1,00 1,70 1,00 1,70 1,30 1,30 2,00
> 2,00 1,00 1,70 1,00 1,70 1,20 1,20 >2.00

Extraida da NBR 6118:1980, adaptada por L.M. Pinheiro.

dest = 0] V2.3

onde

¢ = menor vao entre /5 e f ; /4 = védo perpendicular a borda livre.

y3 € dado na Tabela 2.1a.

Procedimento abandonado pela NBR 6118:2003, mas que pode ser util em alguns casos.




Tabela 2.1c

PRE-DIMENSIONAMENTO: VALORES DE v,

v} ¢
(TN e B
TIPO L Z 1 TIPO
131 |y %14 Loy [15 Loy
I — ' s | o —

A= i—y v, PARA LAJES ARMADAS EM CRUZ A= E—i
1,00 0,50 0,60 0,60 0,70 1,00
1,10 0,48 0,59 0,59 0,68 1,10
1,20 0,46 0,58 0,58 0,66 1,20
1,30 0,44 0,57 0,57 0,64 1,30
1,40 0,42 0,56 0,56 0,62 1,40
1,50 0,40 0,55 0,55 0,60 1,50
1,60 0,38 0,54 0,54 0,58 1,60
1,70 0,36 0,53 0,53 0,56 1,70
1,80 0,34 0,52 0,52 0,54 1,80
1,90 0,32 0,51 0,51 0,52 1,90
2,00 0,30 0,50 0,50 0,50 2,00

> 2,00 - 0,50 - 0,50 > 2,00

v, PARA VIGAS E LAJES ARMADAS NUMA SO DIREGAO
Vi | < bl bl
1,0 1,2 1,7 0,5
Extraida da NBR 6118:1980, adaptada por L.M. Pinheiro.
d = ﬁ onde (=/_ =menorvao \,édadonaTabela3.
Vs

Procedimento abandonado pela NBR 6118:2003, mas que pode ser util em alguns casos.




Tabela 2.2a

REACOES DE APOIO EM LAJES COM CARGA UNIFORME

Tipo
v o A
" b
ol 1] 2A| 4, 2B| |/, ‘
X / X . X
Vy Vy Vy Vy vy Vy V' Vy

1,00 2,50 2,50 1,83 | 2,75 | 4,02 | 2,75 | 4,02 | 1,83 1,00
1,05 2,62 2,50 1,92 | 2,80 | 410 | 2,82 | 413 | 1,83 1,05
1,10 2,73 2,50 2,01 285 | 417 | 2,89 | 423 | 1,83 1,10
1,15 2,83 2,50 210 | 2,88 | 422 | 295 | 4,32 | 1,83 1,15
1,20 2,92 2,50 2,20 | 2,91 | 4,27 | 3,01 4,41 1,83 1,20
1,25 3,00 2,50 229 | 294 | 430 | 3,06 | 4,48 | 1,83 1,25
1,30 3,08 2,50 2,38 | 295 | 432 | 3,11 455 | 1,83 1,30
1,35 3,15 2,50 247 | 2,96 | 433 | 3,16 | 462 | 1,83 1,35
1,40 3,21 2,50 256 | 29 | 433 | 3,20 | 468 | 1,83 1,40
1,45 3,28 2,50 264 | 296 | 433 | 324 | 474 | 1,83 1,45
1,50 3,33 2,50 2,72 | 296 | 433 | 3,27 | 4,79 | 1,83 1,50
1,55 3,39 2,50 2,80 | 2,96 | 4,33 | 3,31 4,84 | 1,83 1,55
1,60 3,44 2,50 2,87 | 296 | 433 | 3,34 | 489 | 1,83 1,60
1,65 3,48 2,50 293 | 296 | 433 | 3,37 | 493 | 1,83 1,65
1,70 3,53 2,50 299 | 296 | 4,33 | 340 | 497 | 183 1,70
1,75 3,57 2,50 3,05 | 296 | 433 | 3,42 | 5,01 1,83 1,75
1,80 3,61 2,50 3,10 | 296 | 433 | 345 | 505 | 1,83 1,80
1,85 3,65 2,50 3,15 | 296 | 433 | 3,47 | 509 | 1,83 1,85
1,90 3,68 2,50 320 | 296 | 433 | 350 | 512 | 1,83 1,90
1,95 3,72 2,50 325 | 296 | 433 | 352 | 515 | 1,83 1,95
2,00 3,75 2,50 329 | 296 | 433 | 354 | 518 | 1,83 2,00

>2,00 1 5,00 2,50 500 | 2,96 | 433 | 438 | 6,25 | 1,83 | >2,00

Elaborada por L.M. Pinheiro, conforme o processo das areas da NBR 6118.

v=v pl_(l;x p = carga uniforme Ix = menor vao

(*) Alivios considerados pela metade, prevendo a possibilidade de engastes parciais.




Tabela 2.2b

REACOES DE APOIO EM LAJES COM CARGA UNIFORME

Tipo
T T
14 / 7 l
N 31 an| 1o, sl 0, [P
Vx Vx Vy vy Vx vy Vx Vy
1,00 | 2,17 | 3,17 | 2,17 | 3,17 1,44 | 3,56 | 3,56 1,44 1,00
1,05 | 2,27 | 3,32 | 2,17 | 3,17 1,52 | 3,66 | 3,63 1,44 1,05
1,10 | 2,36 | 3,46 | 2,17 | 3,17 1,59 | 3,75 | 3,69 1,44 1,10
1,15 | 2,45 | 3,58 | 2,17 | 3,17 1,66 | 3,84 | 3,74 1,44 1,15
1,20 | 2,63 | 3,70 | 2,17 | 3,17 1,73 | 3,92 | 3,80 1,44 1,20
1,256 | 2,60 | 3,80 | 2,17 | 3,17 1,80 | 3,99 [ 3,85 1,44 1,25
1,30 | 2,63 | 3,90 | 2,17 | 3,17 1,88 | 4,06 | 3,89 1,44 1,30
1,35 | 2,73 | 3,99 | 217 | 3,17 1,95 | 4,12 | 3,93 1,44 1,35
1,40 | 2,78 | 4,08 | 2,17 | 3,17 | 2,02 | 4,17 | 3,97 1,44 1,40
1,45 | 2,84 | 415 | 2,17 | 3,17 | 2,09 | 4,22 | 4,00 1,44 1,45
1,50 | 2,89 | 423 | 2,17 | 3,17 | 2,17 | 4,25 | 4,04 1,44 1,50
1,85 | 2,93 | 429 | 217 | 3,17 | 2,24 | 4,28 | 4,07 1,44 1,55
1,60 | 298 | 436 | 217 | 3,17 | 2,31 4,30 | 4,10 1,44 1,60
1,65 | 3,02 | 442 | 217 | 3,17 | 2,38 | 4,32 | 4,13 1,44 1,65
1,70 | 3,06 | 448 | 2,17 | 3,17 | 2,45 | 4,33 | 4,15 1,44 1,70
1,75 | 3,09 | 453 | 217 | 3,17 | 2,53 | 4,33 | 4,18 1,44 1,75
1,80 | 3,13 | 488 | 2,17 | 3,17 | 2,59 | 4,33 | 4,20 1,44 1,80
1,85 | 3,16 | 4,63 | 217 | 3,17 | 2,63 | 4,33 | 4,22 1,44 1,85
1,90 | 3,19 | 467 | 2,17 | 3,17 | 2,72 | 4,33 | 4,24 1,44 1,90
1,95 | 3,22 | 4,71 217 | 3,17 | 2,78 | 4,33 | 4,26 1,44 1,95
200 | 3,25 | 475 | 217 | 3,17 | 2,83 | 4,33 | 4,28 1,44 | 2,00
>2,00| 438 | 6,25 | 2,17 | 3,17 | 500 | 4,33 | 5,00 1,44 |>2,00
Elaborada por L.M. Pinheiro, conforme o processo das areas da NBR 6118.
V=v F;éx p = carga uniforme Ix = menor vao

(*) Alivios considerados pela metade, prevendo a possibilidade de engastes parciais.
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Tabela 2.2¢c

REACOES DE APOIO EM LAJES COM CARGA UNIFORME

Tipo
y Lf v LT y LT
A= E_y / 7 T - g_y
‘. 5A 0, 5B » 6 4 ‘.
2l X 7 X ~ -
Vy VvV vy vy Vy Vy Vg A%

1,00 1,71 12,50 | 3,03|3,03|1,71|250]| 2,50 2,50 1,00

1,05 1,79 12,63 |3,083,12| 1,71 | 2,50 | 2,62 2,50 1,05

1,10 1,88 12,75(3,1113,21 1,71 250| 2,73 2,50 1,10

1,15 1,96 | 2,88 3,14 13,29 | 1,71 | 2,50 | 2,83 2,50 1,15

1,20 205(3,00(3,16|3,36 |1,71|250| 2,92 2,50 1,20

1,25 213 13,13 (3,17 (3,42 1,71 2,50 | 3,00 2,50 1,25

1,30 222 1325(3,17(3,48|1,71|250| 3,08 2,50 1,30

1,35 2303363171354 1,71 250 3,15 2,50 1,35

1,40 2,37 |3,47 317 13,59 | 1,71 12,50 | 3,21 2,50 1,40

1,45 244 | 3,57 (3,17 13,64 | 1,71 | 2,50 | 3,28 2,50 1,45

1,50 2,50 |3,66(31713,69|1,71 250 3,33 2,50 1,50

1,55 256 3,753,117 (3,73 1,71 250| 3,39 2,50 1,55

1,60 2611383317 (3,77 | 1,71 2,50 | 3,44 2,50 1,60

1,65 2673903171381 171250 3,48 2,50 1,65

1,70 2,72 1398(3,1713,84|1,71|250| 3,53 2,50 1,70

1,75 2,76 14,04 3,17 13,87 | 1,71 | 2,50 | 3,57 2,50 1,75

1,80 2801411 (3,1713,90|1,71|250| 3,61 2,50 1,80

1,85 285417 (3171393 |1,71|250| 3,65 2,50 1,85

1,90 289 1422(31713,96|1,71|250| 3,68 2,50 1,90

1,95 2921428 (3,1713,99|1,71|250| 3,72 2,50 1,95

2,00 296433317 14,01 1,71 250 3,75 2,50 2,00

>2,00 |4,38|6,25]3,17|5,00|1,71{2,50| 5,00 2,50 > 2,00

Elaborada por L.M. Pinheiro, conforme o processo das areas da NBR 6118.

_. Pt _ : _ ~
V=y X p = carga uniforme /x = menor vao

10
(*) Alivios considerados pela metade, prevendo a possibilidade de engastes parciais.
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Tabela 2.2d

REACOES DE APOIO EM LAJES COM CARGA UNIFORME

-
|ID ?\, Vx V,X Vy V,y
O
2,5
N 5 2 _ 2,5 -
2
5A(3-1)-522(2-3)
5A(3-3)-52*(2y3 -3
<1,37 2,54-(V3-1 -
3-1) 2,503 -1,251°(3-/3)
2
A
2,5
. 5_1,;5‘(\5“) ] 2,53
0,625(3++/3)
5
S(W3-1)-=(3-2) 5
53-43)-2-(243-3
é ) 12/; 6-3) 7 v3-3) 2,5(3-1) -
253 -=2(3-V3)
2,5
Ssa-3)+ 22 0-43) 2,5 2,5(3-1)
2 _ _7 (3= ’
g - 53-+3)-22-6-3) 2,5(3-3)
253 2 (3) 1,253
A 2/1\/5 ] i 5/1—2-/12\/5
4 6 -
A 2,5
; -2 A ) ] 2,53
4 > >
i _ 5——.43 —-4/3 -
B 61 \/_ 6 \/—
5
23 >
a7 6 2,52 : TR
. 0,6251-(\3 +1)
A s(ﬁ—l)—%(zﬁ—% 53-3)-2.2-43)
i S - ] 2,5(3-+/3)
2,532 = (3-1)
5
5 > o
_ - 5———(3+/3) ¢ 2,5
B 122
0,625(/3 +1)
- _ ] 5_2/,15 ) 25

Elaborada por L.M. Pinheiro, conforme o processo das areas da NBR 6118.

V=V

p’,
10

p = carga uniforme

/x = menor vao

-
l

X

(*) Alivios considerados pela metade, prevendo a possibilidade de engastes parciais.
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Tabela 2.3a

MOMENTOS FLETORES EM LAJES COM CARGA UNIFORME

IR T

Tipo 1| on| B Tipo
X / X g X
l l

M —f Hix by bix T TV I TV TV TV —f
1,00 4,23 4,23 2,91 3,54 8,40 3,54 8,40 2,91 1,00
1,05 | 462 | 4,25 | 3,26 3,64 | 8,79 | 3,77 8,79 | 2,84 1,05
1,10 500 | 4,27 | 3,61 3,74 | 9,18 3,99 | 917 | 2,76 1,10
1,15 | 5,38 | 4,25 | 3,98 380 | 953 | 4,19 | 9,49 | 2,68 1,15
1,20 5,75 4,22 4,35 3,86 9,88 4,38 9,80 2,59 1,20
1,25 6,10 4,17 4,72 3,89 | 10,16 | 4,55 | 10,06 | 2,51 1,25
1,30 6,44 4,12 5,09 3,92 | 10,41 | 4,71 | 10,32 | 2,42 1,30
1,35 | 6,77 | 4,06 | 5,44 3,93 | 10,64 | 4,86 | 10,54 | 2,34 1,35
1,40 7,10 | 4,00 | 5,79 3,94 | 10,86 | 5,00 | 10,75 | 2,25 1,40
1,45 7,41 3,95 6,12 391 | 11,05 5,12 | 10,92 | 2,19 1,45
1,50 7,72 3,89 6,45 3,88 | 11,23 | 524 | 11,09 | 2,12 1,50
1,55 7,99 3,82 6,76 3,85 | 11,39 | 5,34 | 11,23 | 2,04 1,55
1,60 | 8,26 | 3,74 | 7,07 3,81 | 11,55 5,44 | 11,36 | 1,95 1,60
165 | 850 | 3,66 | 7,28 3,78 | 11,67 | 553 | 11,48 | 1,87 1,65
1,70 | 8,74 | 3,58 | 7,49 3,74 | 11,79 | 561 | 11,60 | 1,79 1,70
1,75 8,95 3,53 7,53 369 | 11,88 568 | 11,72 | 1,74 1,75
1,80 9,16 3,47 7,56 3,63 | 11,96 | 5,75 | 11,84 | 1,68 1,80
1,85 9,35 3,38 8,10 3,58 | 12,05 | 5,81 | 11,94 | 1,67 1,85
1,90 9,54 3,29 8,63 3,53 | 12,14 | 5,86 | 12,03 | 1,59 1,90
1,95 | 9,73 | 3,23 | 8,86 345 | 1217 | 590 | 12,08 | 1,54 1,95
2,00 | 991 3,16 | 9,08 3,36 | 12,20 | 594 | 12,13 | 1,48 | 2,00

>2,001] 12,50 | 3,16 | 12,50 | 3,36 | 12,20 | 7,03 | 12,50 | 1,48 |>2,00

Valores extraidos de BARES (1972) e adaptados por L.M. Pinheiro.

m= ,uﬂ p = carga uniforme Iy = menor vao

100
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Tabela 2.3b

MOMENTOS FLETORES EM LAJES COM CARGA UNIFORME

1 =
Tipo 3 / A 0 4B [ Tipo
Z % J— .

A =i—i i | owx |y |y | o |y oy | o | ok | oy A —ﬁ—i
1,00 | 2,69 | 6,99 | 2,69 | 6,99 | 2,01 | 3,09 | 6,99 | 3,09 | 6,99 | 2,01 | 1,00
1,05 | 294 | 743 | 268 | 7,118 | 2,32 | 3,23 | 7,43 | 3,22 | 7,20 | 1,92 | 1,05
1,10 | 319 | 7,87 | 2,67 | 7,36 | 2,63 | 3,36 | 7,87 | 3,35 | 7,41 | 1,83 | 1,10
1,15 | 3,42 | 8,28 | 265 | 7,50 | 2,93 | 3,46 | 8,26 | 3,46 | 7,56 | 1,73 | 1,15
1,20 | 3,65 | 8,69 | 262 | 7,63 | 3,22 | 3,56 | 8,65 | 3,57 | 7,70 | 1,63 | 1,20
1,25 | 3,86 | 9,03 | 2,56 | 7,72 | 3,63 | 3,64 | 9,03 | 3,66 | 7,82 | 1,56 | 1,25
1,30 | 4,06 | 9,37 | 250 | 7,81 | 3,99 | 3,72 | 9,33 | 3,74 | 7,93 | 1,49 | 1,30
1,35 | 4,24 | 965 | 245 | 7,88 | 4,34 | 3,77 | 9,69 | 3,80 | 8,02 | 1,41 | 1,35
1,40 | 442 | 993 | 2,39 | 7,94 | 4,69 | 3,82 |10,00| 3,86 | 8,11 | 1,33 | 1,40
1,45 | 4,58 |[10,17| 2,32 | 8,00 | 5,03 | 3,86 |10,25| 3,91 | 8,13 | 1,26 | 1,45
1,50 | 4,73 |10,41| 2,25 | 8,06 | 5,37 | 3,90 |{10,49| 3,96 | 8,15 | 1,19 | 1,50
1,55 | 4,86 |10,62| 2,16 | 8,09 | 5,70 | 3,90 |10,70| 4,00 | 8,20 | 1,14 | 1,55
1,60 | 4,99 |10,82| 2,07 | 8,12 | 6,03 | 3,89 [10,91| 4,04 | 8,25 | 1,08 | 1,60
1,65 | 5,10 |10,99| 1,99 | 8,14 | 6,35 | 3,85 |11,08| 4,07 | 8,28 | 1,03 | 1,65
1,70 | 5,21 |11,16| 1,91 | 8,15 | 6,67 | 3,81 |11,24]| 4,10 | 8,30 | 0,98 | 1,70
1,75 | 5,31 |11,30| 1,85 | 8,16 | 6,97 | 3,79 |11,39| 4,12 | 8,31 | 0,95 | 1,75
1,80 | 5,40 |11,43| 1,78 | 8,17 | 7,27 | 3,76 |11,53| 4,14 | 8,32 | 0,91 | 1,80
1,85 | 548 |11,55| 1,72 | 817 | 7,55 | 3,72 |11,65| 4,15 | 8,33 | 0,87 | 1,85
1,90 | 5,56 |11,67| 1,66 | 8,18 | 7,82 | 3,67 |11,77| 4,16 | 8,33 | 0,83 | 1,90
1,95 | 5,63 |11,78| 1,63 | 8,19 | 8,09 | 3,60 [11,83| 4,16 | 8,33 | 0,80 | 1,95
2,00 | 5,70 {11,89| 1,60 | 8,20 | 8,35 | 3,52 {11,88] 4,17 | 8,33 | 0,76 | 2,00

>2,00| 7,03 |12,50| 1,60 | 8,20 112,50 | 3,52 |11,88| 4,17 | 8,33 | 0,76 | > 2,00

Valores extraidos de BARES (1972) e adaptados por L.M. Pinheiro.

m= yM p = carga uniforme /x = menor vao

100
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Tabela 2.3c

MOMENTOS FLETORES EM LAJES COM CARGA UNIFORME

y

14

»

S5A

/

y

T

14

5B

/

y

H
/
7/

4

6

O Kx

K x

My

Wy

Hx

U x

My

Hx

U x

My

1,00 2,02

5,46

2,52

6,17

2,52

6,17

2,02

5,46

2,02

5,15

2,02

5,15

1,00

1,05 |2,27

5,98

2,56

6,46

2,70

6,47

1,97

5,56

2,22

5,50

2,00

5,29

1,05

1,10 2,52

6,50

2,60

6,75

2,87

6,76

1,91

5,65

2,42

5,85

1,98

5,43

1,10

1,15 |2,76

7,11

2,63

6,97

3,02

6,99

1,84

5,70

2,65

6,14

1,94

5,51

1,15

1,20 |3,00

7,72

2,65

7,19

3,16

7,22

1,77

5,75

2,87

6,43

1,89

5,59

1,20

1,25 13,23

8,81

2,64

7,36

3,28

7,40

1,70

5,75

2,97

6,67

1,83

5,64

1,25

1,30 |3,45

8,59

2,61

7,51

3,40

7,97

1,62

5,76

3,06

6,90

1,77

5,68

1,30

1,35 |3,66

8,74

2,57

7,63

3,50

7,70

1,55

5,75

3,19

7,09

1,71

5,69

1,35

1,40 |3,86

8,88

2,53

7,74

3,59

7,82

1,47

5,74

3,32

7,28

1,65

5,70

1,40

1,45 14,05

9,16

2,48

7,83

3,67

7,91

1,41

5,73

3,43

7,43

1,57

5,71

1,45

1,50 4,23

9,44

2,43

7,91

3,74

8,00

1,35

5,72

3,83

7,57

1,49

5,72

1,50

1,55 4,39

9,68

2,39

7,98

3,80

8,07

1,29

5,69

3,61

7,68

1,43

5,72

1,55

1,60 |4,55

9,91

2,34

8,02

3,86

8,14

1,23

5,66

3,69

7,79

1,36

5,72

1,60

1,65 [4,70

10,13

2,28

8,03

3,91

8,20

1,18

5,62

3,76

7,88

1,29

5,72

1,65

1,70 |4,84

10,34

2,22

8,10

3,95

8,25

1,13

5,68

3,83

7,97

1,21

5,72

1,70

1,75 4,97

10,53

2,15

8,13

3,99

8,30

1,07

5,56

3,88

8,05

1,17

5,72

1,75

1,80 15,10

10,71

2,08

8,17

4,02

8,34

1,00

5,54

3,92

8,12

1,13

5,72

1,80

1,85 15,20

10,88

2,02

8,16

4,05

8,38

0,97

5,95

3,96

8,18

1,07

5,72

1,85

1,90 15,30

11,04

1,96

8,14

4,08

8,42

0,94

5,56

3,99

8,24

1,01

5,72

1,90

1,95 15,40

11,20

1,88

8,13

4,10

8,45

0,91

5,60

4,02

8,29

0,99

5,72

1,95

2,00 15,50

11,35

1,80

8,12

4,12

8,47

0,88

5,64

4,05

8,33

0,96

5,72

2,00

>2,00(7,03

12,50

1,80

8,12

4,17

8,33

0,88

5,64

4,17

8,33

0,96

5,72

> 2,00

Valores extraidos de BARES (1972) e adaptados por L.M. Pinheiro.

pl’
m= = X
#7700

p = carga uniforme

fx = menor vao
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Tabela 2.3d

MOMENTOS FLETORES EM LAJES COM CARGA UNIFORME

W o, W) 4,
ﬂ ﬂ
Tipo | | Tipo
7 } I 8 } A
| - /\ .

Za fa
= Hx Hy Hyb Hx Hy Hyb Wy Wy |77 7
0,30 11,33 15,89 28,44 10,44 14,22 25,55 41,89 77,00 0,30
0,35 10,63 | 15,60 | 27,19 8,85 12,86 | 22,37 | 3569 | 62,94 0,35
0,40 9,94 15,31 25,94 7,25 11,50 19,19 29,50 48,88 0,40
0,45 9,13 14,48 24 47 6,22 10,39 16,82 25,89 41,36 0,45
0,50 8,32 13,64 23,00 5,20 9,28 14,44 22,28 33,84 0,50
0,55 7,58 12,95 21,56 4,57 8,35 12,82 19,64 28,76 0,55
0,60 6,83 12,25 20,11 3,94 7,42 11,19 17,00 23,67 0,60
0,65 6,21 11,59 18,71 3,46 6,76 9,94 15,26 20,55 0,65
0,70 5,59 10,92 17,31 2,98 6,10 8,69 13,51 17,43 0,70
0,75 5,09 10,24 | 15,86 | 2,61 5,54 7,77 12,28 | 15,38 0,75
0,80 4,59 9,55 14,41 2,23 4,98 6,84 11,05 13,33 0,80
0,85 4,16 9,09 13,61 1,96 4,65 6,15 10,12 11,91 0,85
0,90 3,73 8,63 12,80 1,68 4,31 5,46 9,19 10,49 0,90
0,95 3,39 8,14 11,94 1,47 3,97 4,96 8,45 9,49 0,95
1,00 3,05 7,64 11,08 1,26 3,62 4,45 7,71 8,48 1,00
1,05 3,05 7,94 11,31 1,23 3,68 4,45 7,80 8,48 1,05
1,10 3,06 8,24 11,55 1,19 3,74 4,46 7,88 8,47 1,10
1,15 3,06 8,53 11,78 1,16 3,80 4.47 7,97 8,46 1,15
1,20 3,07 8,83 12,01 1,12 3,86 4.47 8,05 8,46 1,20
1,25 3,03 9,01 12,12 1,09 3,90 4,47 8,09 8,46 1,25
1,30 3,00 9,19 12,22 1,06 3,93 4,47 8,13 8,46 1,30
1,35 2,97 9,38 12,33 1,03 3,97 4,48 8,17 8,46 1,35
1,40 2,94 9,56 12,43 0,99 4,01 4,48 8,20 8,45 1,40
1,45 2,91 9,74 12,54 0,96 4,05 4,49 8,24 8,45 1,45
1,50 2,88 9,92 12,64 0,92 4,08 4,49 8,28 8,45 1,50
1,55 2,84 10,04 12,69 0,90 4,09 4,49 8,29 8,45 1,55
1,60 2,81 10,16 12,74 0,88 4,10 4,49 8,29 8,45 1,60
1,65 2,77 10,29 | 12,80 0,86 4,11 4,49 8,30 8,45 1,65
1,70 2,74 10,41 | 12,85 0,84 4,12 4,49 8,30 8,45 1,70
1,75 2,70 10,53 12,90 0,82 4,13 4,50 8,31 8,45 1,75
1,80 2,66 10,65 | 12,95 0,80 4,13 4,50 8,31 8,45 1,80
1,85 2,63 10,77 | 13,00 0,78 4,14 4,50 8,32 8,45 1,85
1,90 2,59 10,90 13,06 0,76 4,15 4,50 8,32 8,45 1,90
1,95 2,56 11,02 | 13,11 0,74 4,16 4,50 8,33 8,45 1,95
2,00 2,52 11,14 13,16 0,72 4,17 4,50 8,33 8,45 2,00
> 2,00 2,52 12,50 13,16 0,72 4,17 4,50 8,33 8,45 > 2,00

Valores extraidos de BARES (1972) e adaptados por L.M. Pinheiro.
2
m=u 11)50 p = carga uniforme ¢ =menor valor entre 7, ¢ /,
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Tabela 2.3e

MOMENTOS FLETORES EM LAJES COM CARGA UNIFORME

y Ka Y fa
Tipo / { 7 le i Tipo
9 b 10 | 4
| - 777777)_7
‘, ‘,
[ Hx Hy Hyb Hx Wx Hy Hyo | Wy | Wy |7 A
<0,30]-12,50 | 50,00 | 0,78 | 6,22 |-12,50| 50,00 | 2,11 8,67 | 14,56 | 37,00 | <0,30
0,30 | -7,33 | 43,08 | 0,78 | 6,22 | -4,89 | 38,33 | 2,11 8,67 | 14,56 | 37,00 | 0,30
0,35 | -5,17 | 39,98 | 1,89 | 7,89 | -2,57 | 33,08 | 3,18 | 9,74 | 14,84 | 35,53 | 0,35
0,40 | -3,00 136,87 | 3,00 | 956 | -0,25 | 27,83 | 4,25 | 10,81 | 15,13 | 34,06 0,40
0,45 | -1,78 [ 33,89 | 3,62 | 10,54 | 0,54 | 23,94 | 4,53 | 10,77 | 14,26 [ 31,21 | 045
0,50 | -0,56 | 30,91 | 424 | 1152 | 1,32 | 20,04 | 4,80 | 10,72 | 13,40 | 28,36 | 0,50
0,55 ] 0,25 | 28,02 | 462 | 11,82 ]| 162 | 1740 | 4,86 | 9,99 | 1248 | 25,26 | 0,55
0,60 | 1,06 | 2513 | 5,00 | 1211 ]| 1,92 | 14,76 | 4,92 | 9,25 | 11,56 | 22,17 | 0,60
065 | 1,47 | 2290 | 525 | 1212 ]| 1,91 | 1291 | 468 | 8,55 | 10,81 | 19,63 | 0,65
0,70 | 1,88 | 20,66 | 549 | 1212 | 190 | 11,06 | 443 | 7,84 | 10,06 | 17,08 ] 0,70
0,75 | 2,06 | 18,84 | 561 | 11,81 ] 1,82 | 9,86 | 4,14 | 7,15 | 9,42 [ 1517 ]| 0,75
0,80 | 2,23 [ 17,02 | 572 | 11,50 | 1,73 | 8,65 | 3,86 | 6,45 | 8,77 [ 13,25] 0,80
0,85 | 2,26 [ 1559 | 5,66 | 11,05]| 164 | 7,78 | 359 | 586 | 8,19 [ 11,87 ] 0,85
0,90 | 2,28 | 1416 | 560 | 10,59 | 1,54 | 6,91 3,33 | 526 | 760 | 1049 ] 0,90
0,95 | 2,25 | 1299 | 548 | 10,07 | 1,40 | 6,25 | 3,11 4,81 7,12 | 9,50 0,95
1,00 | 221 [ 11,82 ] 536 | 955 | 1,25 | 5§59 | 288 | 4,35 | 6,64 | 8,51 1,00
1,05 1 2,33 [ 1191 ] 572 | 991 1,25 | 559 | 298 | 4,37 | 6,82 | 8,50 1,05
1,10 | 2,45 | 12,00 | 6,08 [ 1027 | 1,24 | 558 | 3,08 | 4,39 | 6,99 | 850 | 1,10
1,15 | 2,57 [ 12,08 | 6,44 | 1062 ]| 1,24 | 558 | 3,18 | 4,41 7,17 | 6,49 1,15
1,20 | 2,69 (1217 | 6,80 | 1098 | 1,24 | 557 | 3,27 | 443 | 7,34 | 8,48 1,20
1,25 | 267 [ 1220 ] 7,09 [ 1120 | 1,20 | 557 | 3,34 | 444 | 7,44 | 848 | 1,25
1,30 | 264 [ 1222 ] 737 [11,42]| 117 | 557 | 341 | 445 [ 7,54 | 847 | 1,30
1,35 | 2,62 | 12,25 | 755 | 1164 | 1,14 | 557 | 3,49 | 446 | 764 | 847 | 1,35
1,40 | 2,59 | 12,28 | 7,93 [ 11,85]| 1,11 | 558 | 3,56 | 4,47 | 7,73 | 847 | 1,40
1,45 | 2,57 | 12,31 ] 8,22 [ 12,07 | 1,09 | 558 | 3,63 | 448 | 7,83 | 846 | 145
1,50 | 2,54 [ 12,33 | 850 | 1229 | 1,06 | 558 | 3,70 | 449 | 7,93 | 8,46 1,50
1,55 | 2,56 [ 12,35 | 868 | 1237 | 1,04 | 558 | 3,74 | 449 | 7,97 | 8,46 1,55
1,60 | 2,58 [ 12,36 | 8,86 | 1245 | 1,01 558 | 3,77 | 449 | 8,00 | 8,46 1,60
1,65 | 2,59 [ 12,38 | 9,04 | 1253 ] 0,99 | 557 | 3,81 449 | 8,04 | 8,46 1,65
1,70 | 2,61 | 12,39 | 9,22 [1261] 0,97 | 557 | 3,84 | 449 | 808 | 846 | 1,70
1,75 | 2,63 | 12,41 ] 941 [ 1268 0,95 | 557 | 3,88 | 450 | 8,12 | 846 | 1,75
1,80 | 265 | 12,42 | 959 [ 12,76 | 0,93 | 557 | 3,92 | 450 | 8,15 | 845 | 1,80
1,85 | 2,67 [ 1244 | 9,76 | 12,84 | 0,91 557 | 395 | 450 | 819 | 8,45 1,85
1,90 | 2,68 [ 1245 | 994 | 1292 | 0,88 | 556 | 3,99 | 450 | 823 | 845 1,90
1,95 | 2,70 [ 12,47 | 10,13 | 13,00 | 0,86 | 556 | 4,02 | 450 | 826 | 8,45 1,95
2,00 | 2,72 [ 12,48 | 10,31 | 13,08 | 0,84 | 556 | 4,06 | 450 | 830 | 8,45 2,00
>200]| 2,72 | 12,48 | 12,50 [13,08 | 0,84 | 556 | 4,17 | 450 | 8,33 | 845 | >2,00
Valores extraidos de BARES (1972) e adaptados por L.M. Pinheiro.
2
m=u Il)(fo p = carga uniforme ¢ =menor valor entre /, e /,
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TABELA 2.4a

MOMENTOS FLETORES EM LAJES COM CARGA TRIANGULAR

X gb X gb X gb
-y oy -y
Tipo é 11 Té é 12 | | é i Tg Tipo
P y P AT - -
_fa 5 D —Ea
= Hx Hy Hx K x Hy Hx Hx Hy =
b b

<0,50 | 6,41 1,60 298 | 6,67 0,92 | 4,23 583 | 1,28 | <0,50

0,50 5,14 1,60 2,81 6,53 0,92 3,94 560 | 1,28 0,50

0,55 | 4,83 1,72 2,73 6,41 0,99 3,80 546 | 1,31 0,55

0,60 | 4,52 1,83 2,65 6,29 1,06 3,66 531 | 1,33 0,60

0,65 | 4,21 1,92 2,54 6,13 1,12 3,49 5,11 1,39 0,65

0,70 3,90 2,00 2,43 5,97 1,16 3,32 | 490 | 145 0,70

0,75 3,63 2,05 | 2,31 5,79 1,21 3,15 | 468 | 1,50 0,75

0,80 3,35 2,09 2,19 5,61 1,23 2,98 446 | 1,55 0,80

0,85 3,11 2,12 2,07 5,42 1,26 2,83 4,24 | 1,59 0,85

0,90 2,86 2,14 1,94 5,23 1,28 2,67 4,02 | 1,63 0,90

095 | 2,64 2,13 1,83 5,09 1,31 2,52 3,77 | 1,67 0,95

1,00 2,41 2,12 1,72 | 4,95 1,34 2,36 3,52 | 1,70 1,00

1,06 | 2,47 2,32 1,78 5,20 1,51 2,44 3,64 | 1,92 1,05

1,10 2,53 2,51 1,84 5,44 1,68 2,53 3,75 | 2,13 1,10

1,15 | 2,58 2,71 1,90 5,68 1,87 | 2,60 3,86 | 2,34 1,15

1,20 2,64 2,90 1,96 5,92 2,05 | 2,68 3,96 | 2,55 1,20

1,25 2,66 3,10 2,00 6,13 2,23 2,73 4,02 | 2,76 1,25

1,30 2,70 3,28 | 2,06 6,37 | 2,40 2,79 | 407 | 2,96 1,30

1,36 | 2,73 3,46 2,10 6,59 | 258 | 283 | 4,09 | 3,17 1,35

1,40 2,76 3,64 2,14 6,80 2,75 2,86 412 | 3,37 1,40

1,45 2,79 3,81 2,17 7,00 2,92 2,89 4,14 | 3,56 1,45

1,50 2,81 3,97 2,21 7,20 3,08 2,93 4,16 | 3,74 1,50

1,55 2,84 4,12 2,23 7,38 3,24 2,95 417 | 3,92 1,55

1,60 2,87 4,27 2,25 7,595 3,39 2,97 4,17 | 4,09 1,60

1,65 2,85 4,43 2,25 7,66 3,56 2,95 412 | 4,27 1,65

1,70 2,83 4,59 2,25 7,76 3,72 2,94 4,08 | 4,46 1,70

1,75 2,84 4,72 2,27 7,92 3,85 2,96 4,06 | 4,60 1,75

1,80 2,85 | 4,85 | 2,30 8,07 3,98 | 2,98 | 4,05 | 4,74 1,80

1,85 | 2,84 | 498 | 2,33 8,18 | 4,11 297 | 401 | 4,89 1,85

1,90 2,84 511 2,35 8,29 | 423 | 2,96 3,97 | 5,03 1,90

1,95 | 2,80 5,24 2,34 8,34 | 436 | 2,92 3,87 | 5,18 1,95

2,00 2,78 5,36 2,32 8,40 | 4,48 | 2,88 3,76 | 5,32 2,00

Valores extraidos de BARES (1972) e adaptados por L.M. Pinheiro.
p
100

m=u p = carga uniforme ¢ =menor valor entre /, e /,
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TABELA 2.4b

MOMENTOS FLETORES EM LAJES COM CARGA TRIANGULAR

S S S
Tipo é 14 ?a é 15 }a é 16 ?a Tipo
- — P Ty STy

Ea Ea
r= Z Mx M’xi H,xs Hy Mx My H’y Mx M’X Wy M’y - Z
<0,50/2,15{5,00/3,33/0,68]| 6,41 | 1,80 | 6,12 | 2,98 | 6,67 [ 0,96 | 3,60 ] <0,50
0,50 |2,13]512|3,360,68| 4,42 | 1,80 | 6,12 |2,59 | 6,14 /0,96 |3,60| 0,50
0,55 |12,11]5,09|335|0,73| 397 | 1,87 | 587 |2,43|5,90/0,93|3,59| 0,55
0,60 |2,08|5,06]333|0,78( 352|194 | 561 ]227|565/0,89]|3,58| 0,60
0,65 12,041500(329]0,83]| 35| 1,96 | 542 |2,10]5,35]1,03|3,53| 0,65
0,70 11,99 14,93|3,24/0,88( 2,78 | 1,98 | 522 11,92 |5,05|1,16 3,47 | 0,70
0,75 11,93 14,83|3,17[0,92| 2,52 | 1,94 | 4,99 |1,75]4,75/1,21[3,38| 0,75
0,80 |1,87 14,72 |3,09|0,95( 2,26 | 1,89 | 4,75 | 1,57 |4,45|1,25|3,28| 0,80
0,85 |1,81]4,64|3,00[0,97| 2,08 | 1,83 | 4,49 | 1,454,447 |124|3,17| 0,85
0,90 | 1,74 14,56 290|0,99( 1,86 | 1,77 | 4,23 11,33 3,89 [1,23|3,06| 0,90
0,95 11671444 12,79]1,00] 1,69 | 1,69 | 3,99 |1,223,65]1,21]2,96]| 0,95
1,00 11,60 /4,32(267 (101151 162 | 3,75 11,11]3,40[1,19]2,85]| 1,00
1,05 |1,704,64 (2,81 /1,18 152 | 1,72 | 3,89 |1,13[3,50 1,29 |3,03| 1,05
1,10 11,79 1496 (294 1,34 154 | 181 | 402 |11,15]3,60[1,383,20| 1,10
1,15 | 1,87 5,23 [3,03/151] 155|189 | 414 |1,15[3,69 1,47 |3,36] 1,15
1,20 | 1,94 550 [3,15/1,67] 1,56 | 1,97 | 4,26 | 1,16 3,78 | 1,54 | 3,51 | 1,20
1,25 12,02 5,75|13,23[184] 153 | 204 | 438 |1,16 3,84 1,61 |3,66| 1,25
1,30 | 2,06 6,05[3,31|202] 152 | 210 | 446 | 1,17 3,94 1,67 3,78 ] 1,30
1,35 12,1116,33 (3,352,211 150 | 217 | 4,57 |118 3,99 1,73 392| 1,35
1,40 12,1516,61(3,3912,39] 1,47 | 223 | 467 |1,1914,05[1,794,05]| 1,40
145 12,18 16,82 [345/1256| 1,46 | 228 | 475 11,20(4,1118414,16| 1,45
1,50 |2,217,04[3,51|272]| 144 | 232 | 482 |1,214,18[1,90 4,27 ] 1,50
1,65 2,22 (7,2113,56[2,88] 1,42 | 2,36 | 494 11,22 14,22 1,96 |4,36| 1,55
1,60 | 2,23 7,37 (3,61]3,03] 1,41 | 2,40 | 5,06 | 1,23 | 4,27 [ 2,02 4,46 1,60
1,65 2,22 17,49 (3,63 ]3,20) 1,37 | 244 | 5,15 | 1,23 | 4,302,081 4,55| 1,65
1,70 12,22 1760|364 3,37 133 | 247 | 523 11,23 ]14,33[2,13/4,63| 1,70
1,75 12,24 7,77 | 3,68 3,51] 1,31 | 249 | 532 |1,25[4,38|2,18|4,69]| 1,75
1,80 | 2,27 7,94 [3,733,66] 1,30 | 2,51 | 541 | 1,26 4,44 2,23 |4,75] 1,80
1,85 12,29 8,08 |3,743,81] 1,26 | 253 | 549 11,26 14,48 2,28 4,81 1,85
1,90 |2,318,23[3,75|395]| 123 | 254 | 557 |1,264,51]2,33/4,86] 1,90
1,95 |12,308,32 (3,74 4,10] 1,17 | 2,56 | 5,65 |1,25[4,50 2,38 |4,92| 1,95
2,00 12,28 1840 |3,7214,24] 112 | 258 | 5,72 | 1,24 | 4,48 2,43 4,98 2,00
Valores extraidos de BARES (1972) e adaptados por L.M. Pinheiro.

2

m=u I;(fo p = carga uniforme ¢ =menor valor entre /, e ¢,
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TABELA 2.4c

MOMENTOS FLETORES EM LAJES COM CARGA TRIANGULAR

X gb X Eb

o el

Tipo / ; Tipo
P é 17 ?a é 18 ;%a P

p y p g y

Py a

V= g_a Hx Hx Hy Wy Hx Wi Hxs Hy Hy Y=
b b

<050]| 423 | 583 | 1,16 | 464 | 215 | 500 | 3,33 | 0,80 | 292 | <0,50

0,50 | 362 | 512 | 1,16 | 464 | 207 | 494 | 3,23 | 0,80 | 2,92 | 0,50

0,55 | 3,38 | 483 | 1,23 | 461 | 1,99 | 484 | 3,16 | 0,79 | 295 | 0,55

0,60 | 3,13 | 453 | 1,31 | 458 | 191 | 474 | 3,08 | 0,78 | 2,97 | 0,60

0,65 | 290 | 418 | 1,39 | 453 [ 1,81 | 459 | 293 | 0,80 | 2,98 | 0,65

0,70 | 2,67 | 3,82 | 1,47 | 447 [ 1,70 | 444 | 2,78 | 0,82 | 2,98 | 0,70

0,75 | 2,47 | 348 | 1,52 | 433 | 162 | 426 | 262 | 0,87 | 294 | 0,75

0,80 | 227 | 3,13 | 1,56 | 4,19 | 1,63 | 4,08 | 245 | 0,92 | 2,91 0,80

0,85 | 208 | 284 | 1,55 | 402 | 1,44 | 3,89 | 228 | 0,97 | 2,89 | 0,85

0,90 | 1,88 | 2,55 | 1,54 | 3,856 | 1,34 | 3,70 | 2,11 | 1,01 | 2,86 | 0,90

095 | 1,72 | 230 | 1,52 | 3,73 | 1,24 | 3,50 | 1,94 | 1,02 | 2,78 | 0,95

1,00 | 1,55 | 205 | 149 | 361 | 1,14 | 3,30 | 1,76 | 1,03 | 2,70 | 1,00

1,05 | 1,58 | 1,99 | 160 | 3,75 | 1,17 | 343 | 1,75 | 1,14 | 2,90 1,05

1,10 | 160 | 1,93 | 1,71 | 3,89 | 1,20 | 3,56 | 1,75 | 1,25 | 3,09 | 1,10

1,195 | 160 | 1,90 | 1,80 | 403 | 1,21 | 366 | 1,73 | 1,34 | 3,26 | 1,15

1,20 | 1,59 | 1,86 | 1,89 | 418 | 1,22 | 3,76 | 1,73 | 1,42 | 3,43 1,20

125 | 156 | 180 | 198 | 432 | 120 | 383 | 169 | 151 | 359 | 125

1,30 | 1,57 | 1,76 | 2,05 | 446 | 1,22 | 3,92 | 167 | 1,58 | 3,74 | 1,30

1,35 | 1,56 | 1,69 | 212 | 461 | 1,21 | 3,98 | 1,63 | 1,66 | 3,90 1,35

140 | 1,55 | 1,63 | 2,19 | 4,75 | 1,20 | 4,04 | 1,59 | 1,74 | 4,05 1,40

145 | 155 | 1,88 | 225 | 487 | 121 | 411 | 1,56 | 1,81 | 4,17 1,45

1,50 | 1,55 | 1,54 | 2,30 | 498 | 1,22 | 418 | 1,63 | 1,88 | 4,28 | 1,50

1,55 | 1,55 | 149 | 235 | 508 | 1,22 | 422 | 149 | 1,95 | 438 | 1,55

160 | 155 | 143 | 240 | 518 | 1,23 | 427 | 145 | 201 | 448 | 1,60

165 | 154 | 138 | 244 | 528 | 123 | 430 | 1,40 | 2,07 | 4,56 1,65

1,70 | 153 | 1,33 | 249 | 538 | 1,23 | 433 | 1,35 | 213 | 465 | 1,70

1,75 | 1,58 | 1,31 | 2,51 | 547 | 1,25 | 438 | 1,33 | 2,17 | 4,71 1,75

1,80 | 1,52 | 1,30 | 2,53 | 555 | 1,26 | 4,44 | 1,30 | 2,21 | 4,77 1,80

185 | 148 | 1,26 | 256 | 564 | 126 | 448 | 126 | 225 | 483 | 185

1,90 | 144 | 1,23 | 258 | 5,73 | 1,26 | 451 | 1,23 | 2,29 | 488 | 1,90

1,95 | 1,40 | 1,17 | 261 | 582 | 1,25 | 450 | 1,15 | 2,33 | 4,94 1,95

200 | 1,36 | 1,12 | 263 | 591 | 1,24 | 448 | 1,08 | 2,37 | 500 | 2,00

Valores extraidos de BARES (1972) e adaptados por L.M. Pinheiro.

p = carga uniforme ¢ =menor valor entre /, e ¢,
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TABELA 2.4d

MOMENTOS FLETORES EM LAJES COM CARGA TRIANGULAR

X Eb X fb
. | T A .
TlpO é 19 <‘ A é 20 A TlpO
1 7
p y p y
= f a ’ bl = g a
A Hy Ky K Hy My Wy | Ww | 7T

0,30 5,78 5,78 9,56 5,89 5,00 8,11 15,33 | 23,56 0,30

0,35 5,49 5,67 9,09 5,32 4,66 7,15 13,48 | 18,87 0,35

0,40 519 5,56 8,63 4,75 4,31 6,19 11,63 | 14,19 0,40

0,45 4,80 5,30 8,11 4,16 3,96 5,39 10,35 | 11,65 0,45

0,50 4,40 5,04 7,60 3,56 3,60 4,60 9,08 9,12 0,50

0,55 4,05 4,97 7,05 3,09 3,33 3,95 8,16 7,37 0,55

0,60 3,69 4,89 6,50 2,61 3,06 3,31 7,28 5,61 0,60

0,65 3,39 4,54 6,02 2,28 2,82 2,86 6,64 4,62 0,65

0,70 3,08 4,18 5,53 1,94 2,59 2,41 6,00 3,63 0,70

0,75 2,83 4,01 5,09 1,72 2,41 2,09 5,52 3,03 0,75

0,80 2,58 3,83 4,64 1,50 2,22 1,77 5,03 2,42 0,80

0,85 2,36 3,63 4,25 1,31 2,07 1,54 4,64 2,03 0,85

0,90 2,13 3,43 3,86 1,12 1,91 1,31 4,25 1,63 0,90

0,95 1,95 3,27 3,57 1,00 1,79 1,14 3,95 1,38 0,95

1,00 1,76 3,10 3,27 0,87 1,67 0,96 3,65 1,13 1,00

1,05 1,77 3,25 3,29 0,84 1,72 0,93 3,72 1,08 1,05

1,10 1,77 3,40 3,31 0,82 1,77 0,90 3,79 1,03 1,10

1,15 1,78 3,55 3,32 0,79 1,82 0,86 3,86 0,97 1,15

1,20 1,79 3,70 3,34 0,76 1,87 0,83 3,93 0,92 1,20

1,25 1,77 3,82 3,31 0,74 1,90 0,80 3,97 0,88 1,25

1,30 1,75 3,93 3,27 0,71 1,92 0,77 4,00 0,85 1,30

1,35 1,74 4,05 3,24 0,69 1,95 0,74 4,04 0,81 1,35

1,40 1,72 4,17 3,21 0,66 1,98 0,70 4,07 0,77 1,40

1,45 1,70 4,26 3,17 0,63 2,00 0,67 4,11 0,74 1,45

1,50 1,69 4,40 3,14 0,61 2,03 0,64 4,14 0,70 1,50

1,55 1,66 4,48 3,10 0,59 2,04 0,62 4,15 0,68 1,55

1,60 1,64 4,56 3,06 0,57 2,04 0,60 4,16 0,65 1,60

1,65 1,61 4,64 3,02 0,55 2,05 0,57 4,17 0,63 1,65

1,70 1,59 4,72 2,98 0,53 2,05 0,55 4,18 0,60 1,70

1,75 1,56 4,80 2,95 0,50 2,06 0,53 4,20 0,58 1,75

1,80 1,54 4,88 2,91 0,48 2,07 0,51 4,21 0,56 1,80

1,85 1,51 4,96 2,87 0,46 2,07 0,49 4,22 0,53 1,85

1,90 1,50 5,04 2,83 0,44 2,08 0,46 4,23 0,51 1,90

1,95 1,47 5,12 2,79 0,42 2,08 0,44 4,24 0,48 1,95

2,00 1,44 5,20 2,75 0,40 2,09 0,42 4,25 0,46 2,00

Valores extraidos de BARES (1972) e adaptados por L.M. Pinheiro.
pl

00 p = carga uniforme ¢ =menor valor entre /, ¢ 4,

m=u
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TABELA 2.4e

MOMENTOS FLETORES EM LAJES COM CARGA TRIANGULAR

Tipo Tipo
‘, ‘,
N Wx Hy | My | e | K My Ry | Ry W [ YT
<0,30| -417 | 16,67 | 0,33 | 1,67 | -4,17 | 16,67 | 0,78 | 267 | 533 | 9,22 | <0,30
0,30 | 1,67 | 15,04 | 0,33 | 1,67 | -0,89 | 13,69 | 0,78 | 2,67 | 533 | 9,22 | 0,30
0,35 | -0,81 | 1423 | 0,64 | 2,12 | -0,32 | 12,58 | 1,05 | 2,83 | 514 | 8,71 0,35
0,40 | 0,06 | 1342 | 0,94 | 256 | 0,25 [ 11,47 | 1,31 | 3,00 | 494 | 819 | 0,40
045 | 0,49 [ 12550 | 1,17 | 2,82 | 0,53 | 10,32 | 142 | 2,86 | 481 | 725 | 045
0,50 | 0,92 [ 1158 1,40 | 308 | 0,80 | 9,16 | 1,52 | 2,72 | 468 | 6,23 | 0,50
055 | 1,10 | 10,81 ] 1,58 | 3,24 | 0,97 | 822 | 1,58 | 251 | 456 | 547 | 0,55
060 | 1,28 [10,03]| 1,75 [ 339 | 114 | 728 | 164 | 231 | 444 | 461 ] 0,60
065 | 1,37 | 934 | 186 | 3,35 | 1,18 | 6,47 | 165 | 2,09 | 428 | 3,98 | 0,65
0,70 | 145 | 864 | 196 | 3,31 | 1,22 | 565 | 165 | 1,88 | 412 | 3,35 | 0,70
0,75 | 1,48 | 805 | 201 | 322 | 1,22 | 509 | 164 | 1,71 | 394 | 289 | 0,75
0,80 | 150 | 746 | 207 | 313 | 1,22 | 453 | 163 | 155 | 3,77 | 244 | 0,80
085 | 147 | 701 | 205 | 298 | 1,16 | 422 | 1,55 | 1,39 | 356 | 2,07 | 0,85
09 | 143 655 | 203|283 | 1,10 ] 3,90 | 147 | 122 | 3,36 | 1,70 | 0,90
09 | 1,39 | 6,15 | 200 | 2,67 | 1,01 | 3,68 | 1,38 | 1,09 | 3,18 | 1,45 | 0,95
1,00 | 1,35 | 574 | 197 | 251 | 091 | 345 | 1,29 | 0,95 | 3,01 | 1,19 1,00
1,05 | 1,40 | 593 | 214 | 260 | 0,90 | 3,52 | 1,34 | 0,92 | 3,13 | 1,14 1,05
1,10 | 1,45 | 6,12 | 231 | 270 | 0,89 | 3,50 | 1,39 | 0,89 | 3,24 | 1,10 1,10
1,15 | 1,49 | 6,30 | 248 | 2,79 | 0,88 | 3,67 | 1,43 | 0,85 | 3,36 | 1,05 1,15
1,20 | 1,54 | 649 | 265 | 288 | 0,86 | 3,74 | 1,48 | 0,82 | 3,47 | 1,00 1,20
1,25 | 1,57 | 665 | 2,78 | 288 | 0,83 | 3,80 | 1,52 | 0,79 | 3,53 | 0,96 1,25
1,30 | 1,59 | 680 | 295 | 2,88 | 0,80 | 3,86 | 1,55 | 0,76 | 3,59 | 0,91 1,30
1,35 | 161 | 696 | 310 | 288 | 0,77 | 3,92 | 1,59 | 0,73 | 3,65 | 0,87 1,35
1,40 | 164 | 711 | 3,24 | 288 | 0,74 | 3,98 | 1,62 | 0,69 | 3,70 | 0,83 1,40
1,45 | 166 | 727 | 339 | 288 | 0,71 | 404 | 166 | 0,66 | 3,76 | 0,78 | 1,45
1,50 | 169 | 743 | 354 | 288 | 068 | 410 | 169 | 0,63 | 3,82 | 0,74 1,50
155 | 168 | 753 | 365 | 2,86 | 066 | 4,13 | 1,72 | 061 | 385 | 0,71 | 1,55
1,60 | 167 | 764 | 3,76 | 284 | 064 | 417 | 1,75 | 0,59 | 3,88 | 0,68 1,60
165 | 166 | 7,74 | 387 | 282 | 062 | 421 [ 1,76 | 0,56 | 391 | 0,66 | 1,65
1,70 | 165 | 785 | 398 | 280 | 0,60 | 425 | 1,78 | 0,54 | 3,94 | 0,63 1,70
1,75 | 164 | 795 | 409 | 278 | 0,58 | 429 | 1,80 | 0,52 | 3,97 | 0,60 1,75
1,80 | 164 | 806 | 419 | 275 ] 0,56 | 433 | 1,82 | 0,50 | 4,00 | 0,57 1,80
1,85 | 163 | 816 | 430 | 273 | 0,54 | 437 | 1,84 | 048 | 4,03 | 0,54 1,85
190 [ 162 | 827 | 441 | 2711052 | 440 | 1,87 | 045 | 406 | 0,52 | 1,90
1,95 | 161 | 838 | 452 | 269 | 0,50 | 444 | 1,89 | 043 | 4,09 | 0,49 1,95
2,00 | 1,60 | 848 | 463 | 267 | 048 | 448 | 191 | 041 | 412 | 0,46 | 2,00
Valores extraidos de BARES (1972) e adaptados por L.M. Pinheiro.
2
m=u Il)(fo p = carga uniforme ¢ =menor valor entre /, e /,
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Tabela 2.5a

FLECHAS EM LAJES COM CARGA UNIFORME — VALORES DE o

/

Tipo de Laje

! 1 2A 2B 3 4A 4B 5A oB 6

7 4 4 4
7

1,00 [ 476 | 326 | 326 | 246 | 225 | 225 | 184 | 184 1,49

1,05 | 526 | 3,68 | 348 | 2,72 | 260 | 2,35 2,08 1,96 1,63

1,10 | 5,74 | 411 | 3,70 | 2,96 | 2,97 | 2,45 2,31 2,08 1,77

1,15 | 6,20 | 4,55 | 3,89 | 3,18 | 3,35 | 2,53 254 | 2,18 1,90

1,20 | 6,64 | 500 | 4,09 | 3,40 | 3,74 | 2,61 2,77 2,28 2,02

1,25 | 7,08 | 544 | 426 | 3,61 | 414 | 2,68 3,00 2,37 2,14

1,30 | 7,49 | 588 | 443 | 3,80 | 456 | 2,74 3,22 2,46 2,24

1,35 | 790 | 6,32 | 4,58 | 3,99 | 5,01 2,77 3,42 2,53 2,34

1,40 | 8,29 | 6,74 | 4,73 | 415 | 541 2,80 3,62 2,61 2,41

1,45 | 867 | 7,15 | 487 | 431 | 583 | 2,85 3,80 | 2,67 2,49

1,50 | 9,03 | 7,55 | 5,01 | 446 | 6,25 | 2,89 398 | 2,73 2,56

1,55 | 939 | 795 | 5,09 | 461 | 6,66 | 2,91 4,14 2,78 2,62

160 | 9,71 | 832 | 5,18 | 4,73 | 7,06 | 2,92 4,30 2,82 2,68

165 [ 10,04 | 868 | 522 | 486 | 7,46 | 2,92 4,45 2,83 2,73

1,70 [ 10,34 | 9,03 | 526 | 497 | 7,84 | 2,93 4,59 2,84 2,77

1,75 110,62 | 9,36 | 5,36 | 506 | 8,21 2,93 4,71 2,86 2,81

1,80 110,91 | 9,69 | 546 | 516 | 8,58 | 2,94 4,84 | 2,88 2,85

1,86 111,16 | 10,00 | 5,53 | 525 | 8,93 | 2,94 496 | 2,90 2,88

1,90 | 11,41 110,29 | 560 | 533 | 9,25 | 2,95 507 | 2,92 2,90

1,95 [11,65|10,58 | 568 | 541 | 958 | 2,95 5,17 2,94 2,93

2,00 | 11,89 10,87 | 576 | 549 | 990 | 2,96 528 | 2,96 2,96

o0 15,63 | 1563 | 6,50 | 6,50 | 15,63 | 3,13 6,50 3,13 3,13

Valores extraidos de BARES (1972) e adaptados por L.M. Pinheiro.

a = o Ep €X4
' 100 12 E_|
b = largura da secdo /x = menor vao E: = modulo de elasticidade
p = carga uniforme ¢y = maior vao | = momento de inércia
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Tabela 2.5b

FLECHAS EM LAJES COM CARGA UNIFORME — VALORES DE a e ag

Tipo
y y y y
\ / / \
yta 7 8 91 |4 10 6 | 4
y X X X X y
la 2 2 A
o OB o OB o OB o OB
<0.30 - - - - 53.13 | 150.00 | 53.13 | 150.00 <0.30
0,30 215,71 | 412,59 | 134,64 | 231,63 | 41,98 | 110,02 | 37,64 97,00 0,30
0,35 163,97 | 309,59 95,26 164,37 | 37,48 96,70 31,65 78,05 0,35
0,40 122,22 | 206,59 55,88 97,11 32,98 83,37 25,65 59,09 0,40
0,45 88,76 160,99 41,73 71,35 29,06 71,61 20,89 46,71 0,45
0,50 65,29 115,39 27,58 45,59 25,14 59,85 16,13 34,33 0,50
0,55 52,96 92,40 21,35 34,38 22,12 51,42 13,22 27,07 0,55
0,60 40,63 69,40 15,11 23,16 19,09 42,98 10,31 19,81 0,60
0,65 33,58 56,48 12,07 18,03 16,80 37,00 8,53 15,96 0,65
0,70 26,52 43,56 9,03 12,89 14,50 31,01 6,74 12,11 0,70
0,75 22,14 35,64 7,41 10,31 12,79 26,67 5,63 9,82 0,75
0,80 17,75 27,71 5,78 7,73 11,08 22,33 4,52 7,53 0,80
0,85 15,23 23,54 4,82 6,32 9,78 19,25 3,84 6,19 0,85
0,90 12,71 19,37 3,86 4,90 8,47 16,16 3,15 4,84 0,90
0,95 10,92 16,48 3,26 4,08 7,49 13,96 2,71 4,04 0,95
1,00 9,13 13,58 2,66 3,25 6,50 11,76 2,26 3,24 1,00
1,05 9,46 13,85 2,71 3,26 6,91 12,19 2,34 3,26 1,05
1,10 9,79 14,11 2,76 3,28 7,32 12,60 2,42 3,27 1,10
1,15 10,12 14,38 2,81 3,29 7,72 13,01 2,49 3,29 1,15
1,20 10,45 14,64 2,86 3,30 8,13 13,46 2,57 3,30 1,20
1.25 10.69 14,77 2,88 3.31 8.46 13.72 2,61 3.31 1.25
1,30 10,93 14,91 2,90 3,31 8,80 13,97 2,64 3,31 1,30
1,35 11,18 15,04 2,93 3,32 9,13 14,23 2,68 3,32 1,35
1,40 11,42 15,17 2,95 3,33 9,46 14,48 2,71 3,33 1,40
1.45 11.66 15,31 297 3.33 9.80 14.74 2,75 3.33 1.45
1,50 11,90 15,44 2,99 3,34 10,13 14,99 2,78 3,34 1,50
1,55 12,04 15,50 3,00 3,34 10,35 15,09 2,79 3,34 1,55
1,60 12,18 15,55 3,00 3,34 10,57 15,19 2,80 3,34 1,60
1.65 12,31 15.61 3.01 3.35 10.79 15.29 2,81 3.35 1.65
1,70 12,45 15,66 3,01 3,35 11,01 15,39 2,82 3,35 1,70
1,75 12,59 15,72 3,02 3,35 12,23 15,50 2,83 3,35 1,75
1,80 12,73 15,78 3,02 3,35 11,44 15,60 2,84 3,35 1,80
1.85 12,87 15,83 3.03 3.35 11.66 15.70 2,85 3.35 1.85
1,90 13,00 15,89 3,03 3,36 11,88 15,80 2,86 3,36 1,90
1,95 13,14 15,94 3,04 3,36 12,10 15,90 2,87 3,36 1,95
2,00 13,28 16,00 3,04 3,36 12,32 16,00 2,88 3,36 2,00
© 15.63 16.00 3.13 3.36 15.63 16.00 3.13 3.36 ©
Valores extraidos de BARES (1972) e adaptados por L.M. Pinheiro.
ao 0 bop 0
' 100 12 E,I

b = largura da se¢ao

p = carga uniforme

/yx = menor vao

£y = maior vao

E. = mddulo de elasticidade

| = momento de inércia
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TABELA 2.6a

FLECHAS EM LAJES COM CARGA TRIANGULAR — VALORES DE a

Tipo
_(_a x x ‘ x < x' . .
ol | dmn Adm | e | a4
<0,50| 7,82 2,87 3,66 1,57 7,82 2,87 3,66 1,57
0,50 5,93 2,58 3,32 1,54 4,94 2,38 3,09 1,47
0,55 5,50 2,48 3,19 1,51 4,37 2,21 2,84 1,42
0,60 5,07 2,38 3,06 1,47 3,79 2,03 2,59 1,37
0,65 4,67 2,28 2,91 1,44 3,30 1,87 2,36 1,30
0,70 4,26 217 2,75 1,41 2,80 1,70 2,13 1,22
0,75 3,90 2,06 2,61 1,38 2,44 1,55 1,94 1,14
0,80 3,54 1,95 2,46 1,34 2,07 1,40 1,74 1,06
0,85 3,23 1,85 2,31 1,29 1,80 1,26 1,56 0,98
0,90 2,92 1,74 2,16 1,24 1,52 1,11 1,37 0,90
0,95 2,65 1,62 2,02 1,18 1,34 0,99 1,21 0,83
1,00 2,38 1,50 1,87 1,12 1,15 0,87 1,05 0,75
1,05 2,62 1,71 2,11 1,30 1,22 0,93 1,14 0,82
1,10 2,86 1,92 2,35 1,48 1,29 0,99 1,23 0,90
1,15 3,11 2,13 2,62 1,68 1,36 1,05 1,30 0,96
1,20 3,35 2,34 2,89 1,88 1,43 1,11 1,37 1,02
1,25 3,59 2,54 3,15 2,08 1,49 1,17 1,44 1,07
1,30 3,81 2,74 3,39 2,28 1,52 1,21 1,47 1,11
1,35 4,03 2,94 3,63 2,48 1,54 1,24 1,50 1,15
1,40 4,25 3,14 3,86 2,68 1,57 1,27 1,53 1,19
1,45 4,46 3,33 4,09 2,88 1,60 1,30 1,55 1,22
1,50 4,64 3,53 4,28 3,09 1,62 1,32 1,57 1,24
1,55 4,82 3,72 4,48 3,30 1,64 1,34 1,58 1,26
1,60 5,01 3,91 4,68 3,51 1,67 1,36 1,60 1,28
1,65 5,19 4,10 4,87 3,71 1,69 1,38 1,62 1,31
1,70 5,36 4,26 5,05 3,90 1,72 1,43 1,64 1,34
1,75 5,54 4,41 5,23 4,08 1,75 1,48 1,66 1,38
1,80 5,71 4,55 5,40 4,25 1,79 1,54 1,68 1,43
1,85 5,88 4,69 5,57 4,43 1,82 1,59 1,70 1,47
1,90 6,05 4,83 5,74 4,61 1,85 1,65 1,72 1,51
1,95 6,23 4,98 5,91 4,78 1,89 1,70 1,74 1,56
2,00 6,40 5,12 6,08 4,96 1,92 1,76 1,76 160
Valores extraidos de BARES (1972) e adaptados por L.M. Pinheiro.
a = o .E.pf;‘
' 100 12 E_|

b = largura da segéo

p = carga uniforme

/y = menor vao

¢y = maior vao

E. = modulo de elasticidade

| = momento de inércia
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TABELA 2.6b

FLECHAS EM LAJES COM CARGA TRIANGULAR — VALORES DE o e ag

Tipo
| 1 ) 1

= | Aol | Al s | A2 | AL e

N B e Bl e 2 I R i B

o OB (08 OB a OB o OB
<0,30 - - - - 15,31 40,00 15,31 40,00 | <0,30
0,30 73,83 | 123,05 | 46,33 75,28 13,03 30,40 11,58 24,61 0,30
0,35 57,30 95,65 33,24 52,53 11,33 26,42 9,46 19,18 0,35
0,40 40,77 68,25 20,15 29,77 9,62 22,44 7,33 13,74 0,40
0,45 32,30 53,08 15,33 21,92 8,75 19,38 6,01 11,00 0,45
0,50 23,83 37,90 10,51 14,07 7,88 16,32 4,69 8,25 0,50
0,55 19,38 30,04 8,47 10,66 7,06 14,13 4,11 6,71 0,55
0,60 14,93 22,17 6,42 7,24 6,24 11,94 3,53 5,16 0,60
0,65 12,45 18,00 5,19 5,58 5,52 10,15 3,09 4,05 0,65
0,70 9,96 13,82 3,96 3,91 4,79 8,35 2,64 2,93 0,70
0,75 8,45 11,31 3,27 3,02 4,29 7,17 2,28 2,31 0,75
0,80 6,93 8,79 2,58 2,12 3,78 5,98 1,92 1,69 0,80
0,85 6,01 7,28 2,17 1,65 3,38 5,13 1,62 1,36 0,85
0,90 5,08 5,77 1,75 1,18 2,97 4,27 1,32 1,02 0,90
0,95 4,37 4,86 1,49 0,93 2,66 3,67 1,14 0,82 0,95
1,00 3,65 3,94 1,23 0,67 2,34 3,06 0,95 0,62 1,00
1,05 3,83 3,96 1,26 0,64 2,55 3,16 1,01 0,60 1,05
1,10 4,02 3,98 1,28 0,62 2,76 3,26 1,08 0,58 1,10
1,15 4,20 4,00 1,31 0,59 2,96 3,36 1,14 0,56 1,15
1,20 4,38 4,02 1,33 0,56 3,17 3,46 1,20 0,54 1,20
1,25 4,52 3,98 1,35 0,53 3,34 3,46 1,23 0,52 1,25
1,30 4,66 3,95 1,36 0,51 3,51 3,45 1,26 0,50 1,30
1,35 4,80 3,91 1,38 0,48 3,68 3,45 1,29 0,47 1,35
1,40 4,94 3,87 1,39 0,46 3,86 3,45 1,31 0,45 1,40
1,45 5,07 3,84 1,41 0,43 4,03 3,44 1,34 0,43 1,45
1,50 5,21 3,80 1,42 0,41 4,20 3,44 1,37 0,41 1,50
1,55 5,31 3,76 1,42 0,40 4,34 3,42 1,38 0,40 1,55
1,60 5,42 3,71 1,42 0,39 4,48 3,39 1,38 0,39 1,60
1,65 5,52 3,67 1,43 0,38 4,62 3,37 1,39 0,38 1,65
1,70 5,62 3,62 1,43 0,37 4,76 3,34 1,40 0,37 1,70
1,75 5,73 3,58 1,43 0,36 4,90 3,32 1,41 0,36 1,75
1,80 5,83 3,54 1,43 0,35 5,04 3,30 1,41 0,35 1,80
1,85 5,93 3,49 1,43 0,35 5,18 3,27 1,42 0,35 1,85
1,90 6,03 3,45 1,44 0,34 5,32 3,25 1,43 0,34 1,90
1,95 6,14 3,40 1,44 0,33 5,46 3,22 1,43 0,33 1,95
2,00 6,24 3,36 1,44 0,32 5,60 3,20 1,44 0,32 2,00
Valores extraidos de BARES (1972) e adaptados por L.M. Pinheiro.
Qo O b pf
' 100 12 E_I

b = largura da segé&o

p = carga uniforme

/y = menor vao

¢y = maior vao

E. = modulo de elasticidade

| = momento de inércia
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